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Een gedicht van Ineke Konin Vogel Sensei, Zenlerares in Leiden

'In Buddhism there is no hope"
En toch...
Ik hoop dat er een tijd komt

dat deze datum geen speciale aandacht meer behoeft
dat het vrouwelijke en het mannelijke

in evenwicht zijn in de samenleving
dat we echt samen leven
gezamenlijk

zonder onderscheid van gender

van ras, afkomst, leeftijd of uiterlijk
zonder onderscheid van dier en mens
van levend of zogenaamd niet-levend

dat we echt samen leven

als één groot organisme
met unieke vormen

die elkaar niet hinderen

in de overvloed van dit-hier

Tot die tijd is het een voornemen
om vanuit te denken, te spreken en te handelen
iedere keer weer

een voornemen
om dit wonderlijke, soms schrijnende bestaan
te leven zonder voorbehoud

zonder voorwaarde



