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l MboRijnland is een grote 

mbo-instelling met meer-
dere locaties in Nederland. 

Binnen de organisatie is ‘oog voor 
elkaar’ een belangrijk onderdeel van 
de strategische koers. Vanuit haar rol 

‘�Pesten?  
Dat gebeurt hier toch niet?’

binnen burgerschap zet Merve zich in 
voor een veilig schoolklimaat. Daarbij 
kijkt ze verder dan alleen de docent 
of de klas. ‘Sociale veiligheid is iets 
van de hele organisatie.   Docenten 
spelen een belangrijke rol, maar ook 

stagebegeleiders, maatschappelijk 
werkers, ondersteunend personeel en 
conciërges dragen daaraan bij.’

Om collega’s te inspireren deelt zij 
lesmateriaal, praktijkvoorbeelden en 
campagnes via interne platforms en 
netwerken. Zo probeert zij het onder-
werp op verschillende locaties onder 
de aandacht te brengen.

HET GESPREK VOEREN 
MET STUDENTEN
Tijdens de Week tegen Pesten deelt 
Merve lesmateriaal van School & 
Veiligheid met collega’s. Ook worden 
video’s gebruikt die gesprekken op 

Veel mbo-studenten denken dat pesten iets is van de basisschool of 
middelbare school. Maar volgens Merve Kilic van mboRijnland ligt 
dat anders. Zodra het gesprek gaat over buitensluiten, groepsapps 
of discriminatie blijken studenten veel voorbeelden te herkennen. 
Daarom doet mboRijnland mee aan de Week tegen Pesten. ‘De Week 
tegen Pesten is voor ons een moment om hier bewust bij stil te 
staan. Om het gesprek opnieuw te openen en aandacht te vragen 
voor iets wat we niet mogen vergeten.’  DIEUWERTJE NAB 
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gang brengen in de klas, zoals bij-
voorbeeld het lesmateriaal ‘Iedereen 
Behalve’ dat School & Veiligheid 
vorig jaar samen met KPN ontwik-
kelde.

“Het zijn straks beroeps­
beoefenaars. Daarom vind ik het 
belangrijk om ook te praten over 
pesten en ongewenst gedrag op de 
werkvloer.”  

In haar eigen lessen burgerschap 
geeft ze vaak een mbo-specifieke 
draai aan het onderwerp. Zo 
bespreekt ze niet alleen pesten op 

school, maar ook situaties die studen-
ten tegenkomen tijdens hun stage, 
bijbaan of toekomstige werk.

‘PESTEN IS NIET ALLEEN IETS 
VAN VROEGER’
Volgens Merve denken veel stu-
denten aanvankelijk dat het onder-
werp niet meer relevant is voor 
hun leeftijdsgroep. ‘Dan zeggen ze: 
mevrouw, pesten is toch iets van de 
basisschool? Maar als we het gesprek 
voeren, zien ze dat het ook voor-
komt op het mbo, tijdens stages, op 
het hbo, op de universiteit en op de 
werkvloer.’

Juist daarom vindt zij het belang-
rijk om het onderwerp bespreekbaar 
te maken. Niet vanuit problemen, 
maar vanuit bewustwording. Met 
stellingen, praktijkvoorbeelden en 
open gesprekken laat zij studenten 
nadenken over hun eigen rol. 

“Als je samen het begrip pesten 
gaat ontleden, komen er veel 
voorbeelden naar boven. Dan gaat 
het ineens over buitensluiten in 
een groepsapp, online gedrag of 
situaties op stage.”

BLIJ MET MEER AANDACHT 
VOOR HET MBO
Merve ziet dat de Week tegen Pesten 
de afgelopen jaren steeds beter 
aansluit bij het mbo. Toch ziet zij 
nog kansen om materialen verder 
te ontwikkelen voor deze doelgroep. 
‘Veel materiaal is nog gericht op 
het voortgezet onderwijs. Terwijl 
mbo-studenten bezig zijn met stages, 
werk en hun toekomst. Daar mag 
wat mij betreft nog meer aandacht 
voor zijn.’

Ze is daarom blij dat er dit jaar voor 
het eerst een speciale mbo-poster 
beschikbaar is. ‘Daar ben ik echt blij 
mee. Posters helpen om het onder-
werp zichtbaar te maken. We hangen 

ze ook op bij andere themaweken. 
Het zorgt ervoor dat studenten en 
collega’s er telkens weer even bij 
stilstaan.’

MBO-SCHOLEN, DOE MEE!
Aan andere mbo-scholen geeft Merve 
een duidelijke boodschap mee: wacht 
niet tot er problemen ontstaan. ‘De 
Week tegen Pesten zorgt ervoor 
dat je er even bewust bij stilstaat. 
Het brengt het onderwerp opnieuw 
onder de aandacht en laat zien dat 
het urgent blijft.’ Volgens haar is dat 
misschien wel de grootste waarde 
van de week.

‘Je maakt tijd voor een gesprek 
dat anders makkelijk naar de 
achtergrond verdwijnt. En juist die 
gesprekken maken het verschil 
voor de rest van het jaar.’

DE AUTEUR IS VERBONDEN AAN 

STICHTING SCHOOL&VEILIGHEID

SOCIALE VEILIGHEID 

ALS ONDERDEEL VAN 

BURGERSCHAP

De Week tegen Pesten campagne
We willen graag dat mbo-scholen 

weten dat er gratis posters en 

lesmateriaal beschikbaar is, óok 

voor het mbo. 

www.weektegenpesten.nl
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