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HET ONDERWIJS KAN HELPEN SEKSUEEL GEWELD TE VOORKOMEN

Over seksueel geweld,

Andrew Tate en het
beroepsonderwijs

Seksueel geweld tegen kinderen, vrouwen en LHTBIQ+ is primair
een mannenprobleem. De oplossing daarvoor ligt grotendeels in
de handen van mannen en jongens: vaders, mannelijke docenten,
mentoren, vrienden, trainers, teamgenoten... En dat is geen
willekeurige bewering: verschillende onderzoeken tonen aan dat
het merendeels mannen zijn die seksueel misbruik in de huiselijke
kring en (online) seksueel geweld plegen.

ver plegers van seksueel

geweld weten we bijvoor-

beeld dat bijna de helft min-
derjarig is, meestal een jongen. 70%
van de minderjarige plegers is in zijn
jonge jaren zelf slachtoffer geweest
van seksueel misbruik. Bovendien
weten we dat 10p de 5 manneniin
zijn jeugd seksueel geweld heeft
meegemaakt. De kans dat zij hun
ervaringen herhalen is aanzienlijk:
12% van de misbruikte jongens pleegt
later zelf seksueel geweld.

Misschien denk je nu: ‘Ja, maar er
zijn ook vrouwen die seksueel geweld
plegen.’ Of: Ja, maar de meeste
mannen plegen geen seksueel
geweld.’ Beide stellingen zijn waar.En
toch: om seksueel geweld effectief te
voorkomen, moeten we meer focus-
sen op jongens en mannen. En het
klaslokaal is daarvoor een goede plek.

PREVENTIE VAN

SEKSUEEL GEWELD
Traditioneel is de preventie van
seksueel geweld gericht op het

vergroten van de weerbaarheid

van mogelijke slachtoffers, in het
bijzonder kinderen en vrouwen. Zoals
het volgen van een cursus zelfverde-
diging of het advies niet alleen in het
donker naar huis te fietsen. Dat blijkt
echter onvoldoende effectief. Het
feit dat jongeren weten ze zich niet
moeten laten inpalmen door zoge-
noemde loverboys of dat ze leren
over wensen en grenzen en ‘nee’ te
zeggen, helpt seksueel misbruik nau-
welijks te voorkomen. Hoe krachtig
klinkt een ‘nee’ als de pleger sterker
of machtiger is? Hoe effectief is die
‘nee’als de pleger gebruikmaakt van
dwang, manipulatie of charme?

Als we echt vooruitgang willen
boeken in het voorkomen van
seksueel geweld, moeten we ons
richten op jongens en mannen,
zowel als slachtoffers als potentiéle
plegers. Jongens die seksueel
misbruikt zijn, lopen immers een
grotere kans later zelf seksueel
geweld te plegen. Plegers beginnen
vaak al in hun vroege tienerjaren
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Nieuwe wet aanpak seksuele
misdrijven gaat in per 1 juli 2024
Nieuwsbericht | 20-03-2024 | 07:00
Slachtoffers van seksueel geweld en
seksueel grensoverschrijdend gedrag
worden vanaf 1 juli dit jaar strafrechtelijk
beter beschermd. De Eerste Kamer heeft
deze week ingestemd met een brede
herziening van wetgeving middels de Wet
seksuele misdrijven van minister Yesilgoz-
Zegerius van Justitie en Veiligheid.
Slachtoffers kunnen straks in meer gevallen
aangifte doen van verkrachting en
aanranding. Ook seksuele intimidatie in het
openbaar wordt strafbaar; dit kan zich
afspelen op straat, maar bijvoorbeeld ook
op publieke websites en social media.
Daarnaast wordt sexchatting strafbaar, gaal
de maximumstraffen voor sommige
delicten omhoog en wordt de wet digitaal
meer bij de tijd gebracht. Uitgangspunt in
de nieuwe wet is dat seksueel geweld en
seksueel grensoverschrijdend gedrag offlin
en online even strafwaardig is.

Vinister Yesiigoz: “Met de

seks hoo
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Young Men Are Drawn to
Trump Via Figures Like
Adin Ross, Andrew Tate,
and Joe Rogan

Right-wing and anti-feminist streamers
have helped Donald Trump court young
male voters.

BY JESSICA WASHINGTON

OCTOBER 8, 2024

Are you registered to vote? Check your
voter registration here.

"Well, today is going to be the most
important stream ['ve ever done,” Adin
Ross, 23, proclaimed to an audience that
peaked at more than 500,000 viewers in
2arly August.

I'he Boca Raton, Florida, native gained
yopularity in 2020 due in part to live
treams where he played NBA 2K with
uture Los Angeles Lakers basketball player
nd Lebron James’s son Bronny on Twitch.
hut Ross didn't stick to video game talk. In
022, he hosted Andrew Tate — the social
1edia personality awaiting trial in Romania
n charges of human trafficking and rape

- on his stream. Ross has also hoste:

thite supremacist Nick Fuentes on his

ick channel

met het overschrijden van (seksuele)
grenzen van leeftijdsgenoten of
kinderen die jonger zijn dan zij.

Het is belangrijk hier adequaat op
te reageren: dit is geen onschuldig
experimenteergedrag, maar gedrag
dat begrensd moet worden en
waarbij hulp noodzakelijk is.

STOPPEN VAN GEWELD

Het stoppen van geweld van mannen
tegen vrouwen en kinderen begint bij
de beeldvorming van wat mannelijk-
heid en vrouwelijkheid inhouden.
Hoewel mannen en vrouwen voor

de wet gelijk zijn, zijn de normen

die we van jongs af voor mannen en
vrouwen stellen en de verwachtin-
gen die we hebben over hoe zij zich
dienen te gedragen verschillend.

Van meisjes en vrouwen verwachten
we bijvoorbeeld dat ze zorgzaam en
lief zijn, en gericht op relaties. Van
mannen verwachten we dat ze onaf-
hankelijk zijn, stoer en ambitieus.
Dergelijke impliciete denkbeelden
vormen een vruchtbare bodem voor
seksueel geweld.

INVLOED
Bovendien maken invloedrijke
mannen, zoals Trump, Musk en Tate,
dergelijke beelden expliciet voor een
groot (online) publiek. Een man als
Andrew Tate, influencer en zelfbe-
noemde vrouwenhater, bereikt met
zijn schadelijke posts miljoenen,
zo niet miljarden, vaak minderja-
rige jongens. Met uitspraken als:
‘Vrouwen zijn medeverantwoordelijk
voor hun verkrachting’ en ‘Een vrouw
is het eigendom van een man’ voedt
Tate ongezonde ideeén over vrouwen
en ongelijkheid en leert zijn volgers
op agressieve en onderdrukkende
wijze met vrouwen om te gaan.

Het is aan ons, als professionals
en ouders, mannen én vrouwen, om

Leren over ingrijpende
ervaringen?

Speciaal voor het beroepsonderwijs
heeft Augeo Foundation online
cursussen waarmee leerkrachten,
intern begeleiders en directeuren
leren over kindermishandeling,
(v)echtscheidingen en andere
ingrijpende gebeurtenissen (waar-
onder seksueel geweld) die jonge-
ren meemaken. Bekijk hier meer
over de cursussen en het voordeel
van een lidmaatschap voor jouw
school. www.augeo.nl/augeo-aca-

demy/sector/

in de opvoeding en begeleiding van
onze jongens tegenwicht te bieden
tegen dit gevaarlijke gedachtengoed.
Juist ook in het beroepsonderwijs ligt
hier een schone taak het tij te keren.

TEGENWICHT BIEDEN
AAN ONGEZONDE IDEEEN
OVER VROUWEN EN
ONGELIJKHEID

Door gesprekken te voeren over
seksualiteit en de gelijkwaardigheid
van meisjes en jongens, vrouwen en
mannen. En over groepsdruk en hoe
belangrijk het is deze te weerstaan.
En door een positief rolmodel te zijn,
door gezonde relaties voor te leven
en respect voor vrouwen te tonen.
Jongens helpen om geen pleger te
worden, is ons beste wapen tegen
seksueel geweld.
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